PNOMOTORAKS iGiN PLOREDEZiS BiLGILENDIRME VE RIZA BELGESI

Hastanin;

Adi - Soyadi :
Dogum Tarihi(gun/ay/yil):
Protokol No :

Sayin hastamiz latfen bu belgeyi dikkatlice okuyunuz. Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin size 6nerilen
igslem/ tedaviler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Bu agiklamalarin amaci saghigmiz ile ilgili
konularda sizi bilgilendirmek ve bu sirece sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmektir. Burada belirtilenlerden
baska sorulariniz varsa bunlari cevaplamak gdrevimizdir. Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin
yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek ya da gostermemek kendi
karariniza baghdir. Arzu ettiginiz takdirde saghginiz ile ilgili tum bilgi ve dokimanlar size veya uygun goreceginiz
bir yakininiza verilebilir. Okuma - yazma sorunu yasiyorsaniz ya da size yapilacak islemlere izin verme slrecine
sizin belirleyece@iniz bir kisinin daha katimasini istiyorsaniz, gorusme tanigi olarak belirlediginiz Kisinin
katilmasina izin verebilirsiniz. Yasal ve tibbi zorunluluk tagiyan durumlar diginda bilgilendirmeyi reddedebilirsiniz.
istediginiz zaman verdiginiz izni geri cekme hakkina sahipsiniz. Bu durum sizin bundan sonraki tedavinizi higbir
sekilde aksatmayacaktir. Ancak, yasal agidan bu hakkiniz “tibbi yonden bir sakinca bulunmamasi” sartina
baglidir. Bu durum gergeklestiginde, “Bilgilendirme Ve Riza Belgesini Geri Cekme Tutanagi” dizenlenerek bu
belgenin arkasina eklenecektir.

1. BILGILENDIRME
1.1 Genel Agiklamalar

Sikayetiniz nedeniyle basvurmus oldugunuz hastanemizde yaptigimiz muayene ve tetkikler sonucunda,
akciger ile gogus kafesi i¢ zarlari arasindaki boslukta hava birikimi (Pndmotoraks) tespit ettik. Bundan sonraki
hayatinizda, pnémotoraks gelisme riski mevcuttur. Akciger ile g6dus kafesi i¢ zarlarinin birbirine yapistiriimasi
(plorodezis) pndmotoraks gelisme riskinin azalmasini saglayabilir. Sizden plérddezis iglemi igin izin istiyoruz.
Girisimden once: Bir hekim size ne yapilacagini anlatacak ve iglemi kabul etmeniz halinde bir bilgilendirme ve
riza belgesi imzalatacaktir. Bu blgeyi imzalamaniz, tim islemi anladiginizdan emin olmak igin gereklidir. Eger
herhangi bir soru ya da kayginiz varsa, litfen ¢gekinmeden sorunuz. Ancak, size yapilmasi planlanan tanisal veya
tedaviye ydnelik cerrahi islem ve uygulamalarin, islem dncesinde veya sirasinda, énceden planlanmayan tibbi
durumlarin ortaya ¢ikmasi nedeniyle tamamlanamayabilecegini, birden fazla seansta gerceklestirilebilecedini veya
hi¢ uygulanmayabilecedini bilmeniz gerekir.
Girigsim siireci: islem lokal anestezi altinda uygulanir. . Plérédezis amaciyla gesitli ilaglar ve ajanlar (steril talk
pudrasi, betadin, kan, tetrasiklin, bleomicin vb.) kullanilabilir. En sik kullanilan ve en etkili ajan steril talk pudrasidir.
islem 6ncesi agri kontrolii igin agri kesici verilir. Var olan gégls tlpinin iginden uyusturucu bir ilag ile birlikte,
zarlarin birbirine yapigsmasini saglayacak bir bagka ilag karigtirilarak (veya ayri ayri) verilir.
Ardindan g6gus boslugunuza takiimis olan tip iginden ilag/ajan verilir. Daha sonra uygulanan ilag/ajanin etkili
olmasi igin tip ve buna bagli olan sise, daha ylksek bir seviyede tutulur veya klemplenir. Bir stire (2-4 saat)
yatakta kalmaniz ve ayaga kalkmamaniz gereklidir. Daha sonra dren ve sisesi eski haline getirilir. Klinik ve
radyolojik durumunuz, drenaj miktari ve doktorunuzun kararina goére, tiplnliz bir sire sonra sonlandirilir.
Planlanan islem sirasinda, beklenmeyen veya istenmeyen bazi durumlarla karsilasabilir. Béyle bir durumda, sizin
sagliginiz igin en uygunu olmasi sartiyla ek girigsimler yapilabilir.

1.2 Ayni Pnémotoraks icin Ploredezisten Beklenen Faydalar
Islemin basari orani, altta yatan hastaliga ve akcigerin durumuna gore %60-80 arasinda degisir.

1.3 Pndmotoraks igin Pléredezisin Uygulanmamasi Durumunda Karsilagilabilecek Sonuglar
Pndmotoraks gelisme riskinde artis ve buna bagli komplikasyonlar gelisebilir.

1.4 Pnémotoraks igin Pléredezisin Alternatifleri

Hastalar herhangi bir islem yapilmadan gdzlenebilir ancak pndmotoraksin niiks etmesi durumunda ciddi nefes
darhdi ve hayati risk olusabilir. G6gls bosluguna havayi bosaltacak tlip konup uzun stire tutulabilir ancak bunun da
iltihaplanma olusturma riski yiksek olur. Bu iglem yerine akciger zari ve akcigerdeki hasarli alan ameliyatla
cikarilabilir ancak bu sekildeki bir ameliyatin genel anestezi gerektirme ve daha yiksek hayati risk olusturma gibi
zorluklarr vardir ve akcigerinizin yapisi veya genel durumunuz bu ameliyat igin uygun olmayabilir.
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1.5 Pnomotoraks icin Pléredezisin Tahmini Siiresi
Islem igin yapistirici ajan verilme slresi lyaklasik 5-10 dakika, ajanin etkili olma olasihdinin artirilmasi igin
pozisyon suresi 2- 4 saattir.

1.6 Pndmotoraks igin Pléredezisin Riskleri Ve Komplikasyonlari

Bazen igleme bagli istenmeyen cesitli durumlar ortaya cikabilmektedir. Onemli komplikasyon orani %1’in
altindadir. Komplikasyonlar icinde en sik agri gorulur. Digerleri bayilma, oksuruk, solunum zorlugu, iltihap,
ampiyem (akciger ile gogus kafesi i¢ zarlari arasindaki boslukta iltahap), kalpte ritim bozuklugu, allerji gibi
durumlardir. Allerjiler: Ozellikle uygulanan ilaglara ve anestezik ilaglara bagli olarak ¢ok az hastada ortaya cikabilir.
Hafif kizarikliktan anjiyonorotik 6dem denen ve tum sistemi baskilayarak kalp ve solunum durmasina kadar giden
bir tabloya kadar bulgu verebilir. Gelismesi durumunda derhal midahale edilecek ve bu durumu atlatmanizi
saglayacak tedavi verilecektir. Daha nadiren ani akciger hasari (ALl), ani solunum gig¢ligli sendromu (ARDS)
gelisebilir. Bu durumlarin gelismesi mekanik ventilator (yapay solunum cihazi) kullanimini veya daha ileri girisimler
yapmay! gerektirebilir.
Oliim: Cok daha ender olarak (%0.5’in altinda) 6liim gériilebilir.

Yukarda bazilan agiklanmig olan tiim bu istenmeyen durumlarin 6nlenmesi i¢in gerekli tedbirler
alinacaktir, ancak bu durumlarin ortaya ¢ikip ¢ikmayacaginin onceden kestiriimesi olduk¢a gligtiir. Bu
nedenle Bilgilendirme ve Riza Belgesini imzalayarak tiim bu riskleri bildiginizi Pnémotoraks igin
Ploredezisi kabul ettiginizi beyan etmis olacaksiniz.

1.7 Maliyet

o Sosyal Guvenlik Kurumuna mensup hastalarimizin yattiklari stre icerisindeki masraflari kurumlarindan tahsil
edilmekte oldugundan ek bir ddeme yapmaniz gerekmemektedir.

e Ozel saglk sigortali hastalarimizin, sigorta sirketleriyle yaptiklari anlasma hikimlerine gére ek 6deme
yapmalari gerekebilir.

e Herhangi bir sigortasi olmayan hastalarimizin hastane masraflarini kendileri 8demeleri gerekmektedir.
Durumunuzu bildirmeniz durumunda doktorunuz sizi ilgili personele yonlendirecek, ortalama maliyet ile ilgili olarak
ayrintili sekilde bilgilenmenizi saglayacaktir.

2- ONAM (RIZA, iZiN)




PNOMOTORAKS iGiN PLOREDEZiS BiLGILENDIRME VE RIZA BELGESI

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amagch girisimler
konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilari ile anlatildi. Islemin kim tarafindan
yapilacagini biliyorum.

o Ameliyatin yararlari kadar riskleri ve komplikasyon adi verilen, istenmeyen ancak olusmasi muhtemel olumsuz
sonuglari olabilecegini ve sonuca iligkin herhangi bir garanti verilemeyecegini biliyorum.

o Ameliyatin yaklasik olarak ne kadar surecegi ve girigim yolu ile ilgili ayrintili olarak bilgilendirildim.

e Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagska tedavi ydnteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

o Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler gerektirebilecek
durum ya da durumlar ile kargilasabilecegimi biliyorum.

¢ Hastaligim nedeni ile hastanede uygulanacak tiUm tani ve tedavi yontemlerinin olasi maliyeti konusunda gerekli
bilgiler bana anlatildi.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi igin uygulanabilinecegi bana anlatildi.

¢ Anestezi alacak hastalar i¢in: Durumum aciliyet géstermedigi slrece, islemden énce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartigma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayri bir belge dizenlenecegi bana anlatild1.

¢ Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin uygulanmasini:
) KABUL EDIYORUM. ) KABUL ETMiYORUM.

e Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim ve arastirma amagch kullaniimasi kosulu ile bana uygulanacak
girisim/tedavi sirasinda fotograf ¢cekilmesine ya da kayit yapilmasina:

] iZIN VERIYORUM 7 iziN VERMiYORUM

o Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim, arastirma ve bilimsel amach kullaniimasi kosulu ile tibbi
kayitlarimdaki bilgiler ile tani/tedavi amaciyla vicudumdan alinan hicre, doku ya da sivi 6rneklerinin
kullaniimasina, bilimsel toplanti ve dergilerde sunulmasina:

] iZiN VERIYORUM 1 iZIN VERMiYORUM
Bu bolime hasta/kanuni velisi, vasisi tarafindan “OKUDUM, ANLADIM’ yazilacaktir

Hastanin Velisi/Yasal Vasisinin
Adi-Soyadi-imzasi e e Tarih: ..../....[.... Saat:......
Sahit, Adi - Soyadl — IMZASI  ©..oviiie e, Tarih: ..../....[.... Saat:........

islemi/Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin
Adi— Soyadi — Unvani—Imzasl :.............c..cooeiiiiiiiiii e Tarih: ....[....[.... Saat.........



