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Sayin hastamiz latfen bu belgeyi dikkatlice okuyunuz. Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin size 6nerilen
islem/ tedaviler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Bu acgiklamalarin amaci saghginiz ile ilgili
konularda sizi bilgilendirmek ve bu surece sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmektir. Burada belirtilenlerden
bagska sorulariniz varsa bunlari cevaplamak gdrevimizdir. Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin
yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek ya da gostermemek kendi
karariniza baghdir. Arzu ettiginiz takdirde saghiginiz ile ilgili tim bilgi ve dokiimanlar size veya uygun goéreceginiz
bir yakininiza verilebilir. Okuma - yazma sorunu yagiyorsaniz ya da size yapilacak islemlere izin verme surecine
sizin belirleyeceg@iniz bir kiginin daha katilmasini istiyorsaniz, goérugsme tanigi olarak belirlediginiz Kiginin
katilmasina izin verebilirsiniz. Yasal ve tibbi zorunluluk tasiyan durumlar disinda bilgilendirmeyi reddedebilirsiniz.
istediginiz zaman verdiginiz izni geri cekme hakkina sahipsiniz. Bu durum sizin bundan sonraki tedavinizi higbir
sekilde aksatmayacaktir. Ancak, yasal agidan bu hakkiniz “tibbi yonden bir sakinca bulunmamasi” sartina
baglidir. Bu durum gergeklestiginde, “Bilgilendirme Ve Riza Belgesini Geri Cekme Tutanagi” dizenlenerek bu
belgenin arkasina eklenecektir.

1. BILGILENDIRME
1.1. Genel Acgiklamalar

Her ameliyatta oldugu gibi genel anestezinin komplikasyonlari olabilir. Ameliyat sirasinda hastaya narkoz
verilecek ve soluk borusuna bir tlp yerlestirilerek solunumu oradan saglanacaktir. Bu islem sonrasi tlipln
cikariimasi gecikebilir ya da mimkin olmayabilir. Bu durumda hasta yogun bakimda tedavi edilir. Yine anesteziye
bagli komplikasyonlar sonucu 1000 de 1’den daha disuk oranlarda 6lUm riski s6z konusu olabilir. Anestezi ile ilgili
komplikasyonlar ile ilgili ayrintili bilgi anestezi ekibinden alinacaktir ve bu konulardaki sorumluluk anestezi ekibine
aittir. Ameliyat sirasinda ve sonrasinda derin toplardamar sisteminde olugabilecek pihtilar oradan koparak akciger
embolilerine yol acabilirler. Ameliyat sirasinda bulgulara gére ameliyatin seklini degistirebilmekte veya ilave
cerrahi girisimler yapilabilmektedir. Ameliyat sonrasi infeksiyon gelisebilmekte yapilan islem bir middet sonra
tekrar edebilmekte ve ayni sebepten tekrar ameliyat olmaniz gerekebilmektedir.

1.2 Yumusak Doku Ameliyatindan Beklenen Faydalar

Yumusak doku ameliyatlari ile normalde olmamasi gereken dokular vicuttan uzaklastiriimakta ve ileride
gelisebilecek sorunlar engellenmektedir. Bu ameliyatlar ile ¢ikarilan dokularin patolojik incelemesi yapilarak kesin
teshis konabilmektedir.Yumusak dokular gorinudr bolgelerde ise estetik olarak da iyi sonuglar alinmaktadir.

1.3 Yumusak Doku Ameliyatinin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sonuglar

Bu ameliyatlar uygulanmaz ise yumusak dokunun blyimesi dolayisiyla daha zor bir ameliyat gerekebilir.
Yumusak doku timdérinin kétld huylu olmasi durumunda teshiste gecikme ve ciddi hayati tehlike ortaya ¢ikabilir.
1.4 Yumusak Doku Ameliyatlarinin Alternatifleri

Bu tur timorlerden ylzeysel olanlar yakarak veya dondurarak tedavi edilebilirler.
1.5Yumusgak Doku Ameliyatlarinin Riskleri Ve Komplikasyonlari

Bu tur ameliyatlarda en sik gorulen komplikasyonlar ameliyat sirasinda ve sonrasinda gorulen kanamalardir.
Ameliyat bdlgesinde enfeksiyon gorulebilir. Bazen de ameliyat yarasi estetik olarak kotu bir gorinta alabilir.

1.6 Yumusak Doku Ameliyatlarinin Tahmini Suresi

Bu ameliyatlar ortalama olarak 30-60 dakika surer.

Yukarda bazilari agiklanmig olan tim bu istenmeyen durumlarin 6nlenmesi igin gerekli tedbirler
alinacaktir, ancak bu durumlarin ortaya cikip ¢cikmayacaginin énceden kestiriimesi oldukg¢a giigtiir. Bu
nedenle Bilgilendirme ve Riza Belgesini imzalayarak tiim bu riskleri bildiginizi Yumusak Doku Ameliyatini
kabul ettiginizi beyan etmis olacaksiniz.

1.7 Maliyet

o Sosyal Guvenlik Kurumuna mensup hastalarimizin yattiklari stre icerisindeki masraflari kurumlarindan tahsil
edilmekte oldugundan ek bir ddeme yapmaniz gerekmemektedir.

e Ozel saglk sigortali hastalarimizin, sigorta sirketleriyle yaptiklari anlasma hikimlerine gére ek édeme
yapmalari gerekebilir.

e Herhangi bir sigortasi olmayan hastalarimizin hastane masraflarini kendileri 6demeleri gerekmektedir.
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Durumunuzu bildirmeniz durumunda doktorunuz sizi ilgili personele yonlendirecek, ortalama maliyet ile ilgili olarak
ayrintili sekilde bilgilenmenizi saglayacaktir.

2- ONAM (RIZA, IZIN)

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amacl girisimler
konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilari ile anlatildi. Islemin kim tarafindan
yapilacagini biliyorum.

e Ameliyatin yararlari kadar riskleri ve komplikasyon adi verilen, istenmeyen ancak olugmasi muhtemel olumsuz
sonuglari olabilecegini ve sonuca iligkin herhangi bir garanti verilemeyecegini biliyorum.

o Ameliyatin yaklasik olarak ne kadar surecegi ve girigsim yolu ile ilgili ayrintili olarak bilgilendirildim.

e Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici bagka hangi risklerin
olabileceg@i, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

¢ Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler gerektirebilecek
durum ya da durumlar ile kargilasabilecegimi biliyorum.

o Hastaligim nedeni ile hastanede uygulanacak tum tani ve tedavi yontemlerinin olasi maliyeti konusunda gerekli
bilgiler bana anlatildi.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtariimasi igin uygulanabilinecegi bana anlatildi.

o Anestezi alacak hastalar i¢in: Durumum aciliyet gostermedigi surece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartigma firsatim oldugu ve bunun icin ayri bir belge dizenlenecegi bana anlatildi.

¢ Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin uygulanmasini:
) KABUL EDIYORUM. [l KABUL ETMiYORUM.

e Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egditim ve arastirma amaclh kullaniimasi kosulu ile bana uygulanacak
girisim/tedavi sirasinda fotograf ¢cekilmesine ya da kayit yapilmasina:
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o Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim, arastirma ve bilimsel amach kullanilmasi kosulu ile tibbi
kayitlarimdaki bilgiler ile tani/tedavi amaciyla vicudumdan alinan hlicre, doku ya da sivi Orneklerinin
kullaniimasina, bilimsel toplanti ve dergilerde sunulmasina:

7 iZiN VERIYORUM 1 iZIN VERMiYORUM
Bu bolime hasta/kanuni velisi, vasisi tarafindan “OKUDUM, ANLADIM” yazilacaktir

Hastanin Adi - Soyadi — IMzasi ©...........coiiiiiiiiie e Tarih: ..../[..../.... Saat.........
Hastanin Velisi/Yasal Vasisinin

Adi-Soyadi-imzasi e, Tarih: ..../....J.... Saat:......
Sahit, Adi - Soyadi — IMzasl  f....ooiiii i Tarih: ....[....[.... Saat:........

islemi/Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin
Adi— Soyadi — UNvani—Imzas! ©........ccouuieiieee e Tarih: .........[l.... Saat:........



